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X. Gewissheit des Sinnes 
 

aus dem Buch „Der Innere Blick“ 
 
Der achte Tag. 

1. Die wirkliche Bedeutung eines wachen Lebens wurde mir offenkundig 

2. Die wirkliche Bedeutung, die inneren Widersprüche zu überwinden, 
überzeugte mich. 

3. Die wirkliche Bedeutung, die Kraft zu kontrollieren, um Einheit und 
Beständigkeit zu erreichen, erfüllte mich mit einem freudigen Sinn. 
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